Informace pro uzivatele zebiika

> > Pfed pouzitim zebfiku

Je Vas zdravotni stav v pofadku, abyste mohli pouzit Zebfik? Urcité zdravotni skuteCnosti,
uzivani l1éku, poziti alkoholu nebo drog mohou vést u uzivatel Zebfikd k ohroZeni

bezpelnosti.

K zabranéni $kod pfi transportu zZebfik( na stfeSnich nosicich nebo nakladnim voze je tfreba
zajistit, aby byly pfimérené pfipevnéné nebo umisténé.

Po dodani a pfed prvnim pouzitim zkontrolujte Zzebfik, stav a funk&nost vSech dild. Na zebfik
upevnéte dosud pfipadné nenamontované €asti (napf. pficniky).

Pfed za¢atkem kazdého pracovniho dne musi byt provedena vizualni kontrola na poskozeni
a bezpecné pouziti zebfiku.

PFi pouziti k podnikatelskym ucéellim je nutna pravidelna kontrola pfislusnou zpusobilou
osobou (nafizeni k BOZP).

Zaijistéte, aby byl zebfik vhodny pro pfislusné pouZiti.

Nepouzivejte poSkozené Zebfiky!

Ze Zebfiku odstrarite jakékoliv znecisténi, napf. mokré barvy, necistoty, olej nebo snih.
Pfed pouzitim zZebfiku pfi praci by mélo byt provedeno zhodnoceni rizik podle nafizeni k
provozni bezpec¢nosti.

> > Spravna pozice a postaveni zebfiku

Zebiik musi byt postaven ve spravné poloze, napf. spravny thel nastaveni u pfiloznych
zebfikl (uhel sklonu 65 az 75°), pficky nebo stupné musi byt ve vodorovné poloze. Stojici
Zebfiky musi byt pIné oteviené.

Pokud je k dispozici zarazka, musi byt pfed pouzitim zcela zajisténa.

Zebiik musi stat na rovném, vodorovném a nepohyblivém podkladu.

Prilozné zebfiky opfit vici rovné, pevné ploSe a pfed pouzitim zajistit, napf. pfivazat nebo
pouZzit vhodné zafizeni pro zajisténi bezpecné stability.

Nikdy nepfemistovat Zebfik ze shora!

Pfi stavéni zebfiku dbat rizika kolize, napf. s chodci, vozidly nebo dvefmi. Pokud je to mozné
uzamknout nebo zablokovat dvefe (ne vSak nouzové vychody) a okna v pracovnim prostoru.

Zaijistit vdechna rizika v pracovnim prostoru podminéna elektrickymi provoznimi prostifedky,
napf. volné vedeni VN nebo jiné volné loZené elektrické provozni prostfedky.

Zebiik musi stat na nohach, ne na pri¢kach pfip. stupnich.
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Zebiik nesmi byt postaven na klouzavych plochach, napf. na ledu, hladkych plochach nebo
zjevné znecisténych pevnych plochach, pokud nebude dodateénym opatfenim zabranéno,
Ze Zebfik uklouzne nebo znecisténé plochy nebudou dostateCné vycisténé.

> > Pouziti zebfiku

Nesmi byt pfekroeno maximalni uziteCné zatizeni pfislusného druhu Zebfiku.

PFilis nevyklapét; uzivatelé by méli své prezky opasku (pupek) drzet mezi sloupky a obéma
nohama stat na stejné pficce nebo stupni.

Z pfiloznych zebfiku ve vétSich vyskach nesestupovat bez dodate¢ného zaijisténi, napf.
upevnéni nebo pouziti vhodného pfipravku k zajisténi stability.

Stojici zebfiky nepouzivat k vystupu na jinou rovinu.
Nejvyssi tfi pFicky / stupné pfilozného Zebfiku nepouZivat jako plochu na stani.

NejvyssSi dvé pricky / stupné stojiciho zebfiku bez ploSiny a upinaciho zafizeni pro
ruce/kolena nepouzivat jako plochu na stani.

NejvysSi Ctyfi pficky / stupné stojiciho Zebfiku s nasazenym vysouvacim zZebfikem
nepouzivat jako plochu na stani.

Zebiiky by se mély pouzivat pouze pro lehké prace kratkého trvani.

PFi praci pod napétim nebo v blizkosti volného elektrického vedeni nepouzivat Zebfiky, které
vedou proud (napf. z hliniku).

Zebfiky nepouzivat venku v pfipadé& neptiznivych povétrnostnich podminek, napf. silny vitr,
naledi, kluzky snih.

Zebiiky zabezpegit, aby si s nimi nemohly hrat déti.

Pokud je to mozné uzamknout nebo zablokovat dvefe (ne vSak nouzové vychody) a okna
v pracovnim prostoru.

Na Zebfik vystupovat a sestupovat z ného vzdy s obli¢ejem k Zebfiku.

Dobfie se drzet pfi vystupu na zebfik nebo sestupu z ného.

Zebiik nepouzivat jako pfemosténi.

PFi vystupu na Zebfik pouzivat vhodnou obuv.

Zabranit nadmeérnému bocnimu zatiZzeni, napf. pfi vrtani do zdi a betonu.

Na Zebfiku nesetrvavat pfilis dlouho bez pravidelnych pfestavek (Unava je nebezpecna).
PFilozné Zebfiky pro pfistup na vySsi rovinu musi vy€nivat, byt vysunuty minimainé 1 metr

nad bod pfilozeni.
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Pfedméty, které se transportuji pfi vystupu, nesmi byt t€Zké a musi byt s nimi snadna
manipulace.

Zabranit praci, ktera zpusobuje bocni zatizeni stojicich zebfikd, napf. bo€ni vrtani do
pevnych materialt (napf. zed nebo beton).

PFi praci na Zebfiku se jednou rukou pevné drzte, nebo pokud to neni mozné, zajistéte
pfidavna bezpecnostni opatfeni.

> > Opravy a udrzba

Opravy a udrzbu zebfikl musi provadét zpUsobilé osoby podle navodu vyrobce.

Zebfiky musi byt uskladné&né podle pokynt vyrobce. Zvla$té musi byt chranény pred
Skodlivymi vlivy.

Radny stav Zebfikii pouzivanych k podnikatelskym tu&elGm musi byt pravideln& kontrolovan
pfislusnou zplsobilou osobou podle nafizeni k BOZP.
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